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AKTIVIVAIMENNUS
auttaa jaksamaan

Tyodkoneiden kuljettajiin
kohdistuva taringrasitus on
viime aikoina herattanyt laajaa
julkisuutta eri medioissa,

eikd suotta. Euroopan

Unionin tarindn aiheuttamien
haittojen vahentdmiseen
tahtaéva direktiivi astui
voimaan jo heindkuussa.
Ponsse on edellakavija
metséakoneenkuljettajaan
kohdistuvan tarinan
vahentédmiseen tahtdavan
teknologian kehittdjana —
julkaistiinhan sen kehittdma ja
patentoima aktiivivaimennus-
jarjestelma jo vuonna 1995.

Pitkiaikaisella tirinialtistuksella on
selked tydssi jaksamista heikentivi vai-
kutus. Lisiksi se altistaa erilaisille tuki-
ja liikuntaelinten sairauksille. Euroopan
Unioni on osoittanut huolensa tirinin
aiheuttamia haittoja kohtaan laatimalla
ns. tirindaltistusdirektiivin (2002/44/
EY), joka tuli valtioneuvoston asetuk-
sella Suomessa voimaan 6.7.2005. Di-
rektiivi velvoittaa tydnantajaa suojele-
maan tydntekijii tirindstd aiheutuvilta
vaaroilta. Kiytinnossi timi tarkoittaa
tyontekijiin kohdistuvan tirinialtis-
tuksen miirin selvittimisti, siitd aiheu-
tuvien riskien arviointia sekid miiritel-
tyjen arvojen ylittyessi toimenpiteitd
tirindaltistuksen pienentimiseksi.

Tarindasetuksen sisalto

Valtioneuvoston asetuksessa miiritel-
lddn tasot kiisi- ja kehotdrinille. Kisitd-
rinélli tarkoitetaan tirindd, joka tydnte-
kijan kisiin tai kisivarsiin vélittyessddn
aiheuttaa haittaa tai vaaraa hinen ter-
veydelleen tai turvallisuudelleen - eri-
tyisesti verenkierrolle, tuki- ja litkunta-
elimille tai hermostolle. Kehotirinilld
tarkoitetaan tirindd, joka tydntekijin
koko kehoon vilittyessiin aiheuttaa
haittaa tai vaaraa hinen terveydelleen
tai turvallisuudelleen - erityisesti alase-
lin sairauksia tai selkdrangan vammoja.
Asetuksessa miiritelldin altistuksen
raja- ja toiminta-arvot. Toiminta-arvon
ylittyminen velvoittaa tydnantajaa jat-
kuvaan tirindn seurantaan ja tirinin ta-
son alentamiseen heti 6.7.2005 alkaen.
Raja-arvoa ei saa missdin tilanteessa ylit-
tdd. Toimenpiteitd raja-arvon ylittyessi
koskevat miiriykset astuvat voimaan
uusien laitteiden osalta 6.7.2007. En-
nen titd pdivimidrdd valmistettujen
metsikoneiden osalta siti sovelletaan
Suomessa vasta 6.7.2014 lukien.

Tarinan toteaminen

Maastossa liikkuvan tydkoneen tirind
aiheutuu pidosin maaston epitasaisuuk-
sista. My®s nosturitydskentely aiheuttaa
tirindd. Ponssen koneissa se on kiytin-
néssd merkityksetonti, silli nosturi on
kaikissa konemalleissa sijoitettu eri run-
golle ohjaamon kanssa. Metsikoneiden

tirind on luonteeltaan matalataajuis-
ta, mutta sen aiheuttamat kiihtyvyydet
ovat huomattavia, koska heilahdukset
ovat erityisesti sivuttaissuunnassa suu-
ria. Sivuttaissuuntainen tirini onkin
metsikoneissa tirkein tarkastelun koh-
de. Tydntekijoihin kohdistuva kehotiri-
ni on mitattava standardin ISO 2631-1
(1997) mukaisesti. Altistuksen mittaus
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on suoritettava oikeissa tydoloissa, kos-
ka esimerkiksi maaston vaihtelu ja ajo-
nopeus muuttavat arvoja merkittivisti.
Raja-arvot tulevat perinteisilli vaimen-
nusratkaisuilla olemaan ongelma tilan-
teissa, joissa liikkuvia tydkoneita kiyte-
tddn epitasaisessa maastossa tai suurilla
ajonopeuksilla. Kiytinnén mittaukset
metsikoneilla ovat osoittaneet, ettd juu-
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ri ajonopeudella on kaikkein ratkaisevin
merkitys piivittdisen altistuksen mii-
ridn. Jo 1 km/h lisdys ajonopeuteen li-
sdd tirindd huomattavasti.

PONSSE Ergon
aktiivivaimennus

Liikkuvissa tyokoneissa, myds metsiko-
neissa, kiytetddn yleisimmin passiivis-
ta vaimennusta vaimentamaan tirinaa.
Tyokoneiden passiivinen vaimennus-
jirjestelmi muodostuu karkeasti ottaen
kolmen eri tekijin yhteisvaikutuksesta:
renkaista, ohjaamon kiinnityksesti ja is-
tuimesta.

Kuva 3.

je= s,

Nykyisissi metsikoneissa renkaat ja
ohjaamon kiinnitys eivit juuri vaimen-
na matalataajuisia heilahteluja, joten is-
tuimen vaimennusominaisuuksilla on
olennainen merkitys kokonaistirinin
midrain. Tillaisen tyypillisen passiivi-
sen vaimennusjirjestelmin ongelmana
kuitenkin on, ettd se voi joissakin ti-
lanteissa johtaa jopa tirinin voimistu-
miseen, mikili renkaiden, ohjaamon
ja istuimen resonanssitaajuudet osuvat
huonolle taajuusalueelle.

Passiivisen vaimennuksen ongelmat
voidaan vilttdd akeiivisella vaimennus-
jirjestelmilld, jolla pyritiin vaimenta-
maan virdhtelyd tuottamalla saman-
suuruinen, mutta vastakkaissuuntainen
liike, jolloin nimi kumoavat toisensa.
PONSSE Ergon ohjaamon aktiivivai-
mennus on esimerkki hyvin toteutetus-

ta aktiivisesta vaimennusjirjestelmasti.
Jirjestelmin vakautuspiste on viety
mahdollisimman alas keinuvaan etuak-
seliin, jolloin kuljettajaan kohdistuvan
sivuttaisheilahtelun aallonpituus jidi
lyhyeksi (Kuva3). Oikein sijoitettuun
vakautuspisteeseen yhdistetty ilykis
vaimennusjirjestelmi vaimentaa ohjaa-
mon sivusuuntaista heiluntaa matalilla
taajuuksilla erittdin tehokkaasti.

Ponssen patentoima aktiivinen vai-
mennusjitjestelmi on siis erinomainen
menetelmid vaimentaa tirindi. Keinu-
van etuakselin automaattinen ohjaus ta-
pahtuu mittaamalla koneen rungon si-
vusuuntaista liikettd. Liikettd mitataan
inklinometri-anturilla (absoluuttinen
kallistuskulma) ja gyro-anturilla (abso-
luuttinen kallistusnopeus). Lisiksi oh-
jain mittaa akselin nivelkulman, jota tie-
toa kiytetddin diritilanteiden hallintaan.
Ohjaus tapahtuu AV-solmutietokoneella,
joka on liitetty PONSSE OptiControlin
ArcNet-viylddn. Ohjaamoa liikutetaan
kahdella hydraulisylinterilld, joita ohja-
taan servoventtiililli. Etuakseli on myds
mahdollista lukita jiykiksi hakkuutyon
ajaksi.

Kokonaisvaimennustulos on riippu-
vainen koko jirjestelmin ominaisuuksien
oikeasta yhteensovittamisesta, sisiltien
renkaiden, ohjaamon ja istuimen joustot,
akselin keinutushydrauliikan, anturit ja
vahvistimet seki ohjausalgoritmit.

Kehittaminen jatkossa

Tietokonesimulointi tarjoaa uusia mah-
dollisuuksia tutkia ja kehittdd vaimen-
nusjérjestelmii. Niiden suunnittelussa ja
mitoituksessa tulee hallita monimutkai-
sen jousimassa systeemin dynaaminen
kiyttiytyminen. Kiytintd on osoittanut,
ettd Ponssella on jo nyt hallussaan valmis
teknologia kuljettajan tirinfaltistuksen
merkittiviin alentamiseen. Uudet tut-
kimusmenetelmit antavat erinomaisen
mahdollisuuden kehittdd jirjestelmii
edelleen ja tutkia uusia mahdollisia sovel-
lutusalueita.
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cajan
MUISTILISTA

. Selvita tarinaaltistus

- arvioi ja mittaa tarinan voimakkuus
- selvita altistusaika kartoittamalla tyomenetelmat ja -ajat

. Tee riskiarvio

- onko tarindsta haittaa tai vaaraa tyontekijoille

. Tiedota tarinalle altistuville tydntekijoille

- tarinaaltistuksen arviointi- ja mittaustuloksista

- altistuksen raja- ja toiminta-arvoista

- riskien arvioinnin tuloksista

- tarinan aiheuttamista terveyshaitoista ja turvallisista
tyotavoista

- tarinasta aiheutuvien vammojen tunnistamisesta ja hoitoon
hakeutumisesta

. Mikali toiminta-arvo ylittyy

- laadi ja toimeenpane tarinantorjuntachjelma

. Mikali raja-arvo ylittyy

- huolehdi altistuksen valittbmasta alentamisesta
alle raja-arvon

- selvitad syyt raja-arvon ylittymiseen

- muuta ennaltaehkaisytoimenpiteita niin,
etta ylitys ei toistu
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